
Angebote der sozialen Betreuung im GPH 
Wochenplan; Stand 6/2014 

 

Frau Kaiser, Aktivierungen nach § 87b, Montag bis Mittwoch und Freitag; Frau Stratmann, Aktivierungen nach § 87b, Montag und Donnerstag 
 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag  Sonntag  

8.00 h 

Frühstücks-

gruppe und 

Zeitung 

 

8.00 h 

Frühstücks-

gruppe und 

Zeitung 

 

8.00 h 

Frühstücks- 

gruppe und 

Zeitung 

 

8.00 h 

Frühstücks- 

gruppe und 

Zeitung 

 

8.00 h 

Frühstücks 

gruppe und 

Zeitung   

 

  

9.30 h 

Einzelbe- 

treuungen 

 

9.30 h 

Einzelbe- 

treuungen 

 

9.30 h 

Einzelbe- 

treuungen 

 

9.30 h 

Einzelbe- 

treuungen 

 

9.30 h 

Einzelbe- 

treuungen 

 

11.30 h 

Mittagsgruppe 

11.30 h 

Mittagsgruppe 

10.00 h 

Backen / 

Basteln 

 

im Wechsel 

 

10.00 h 

AOK Sturz-

prophylaxe 

Frau Ilg / 

Frau Beinert 

10.00 h 

Gedächtnis- 

training 

Frau Kaiser 

 

10.00 h 

AOK 

Sturzprophy-

laxe und 

Gymnastik 

Frau Ilg, 

Frau Beinert 

Fr. Gagstätter 

10.00 h 

Bewegungs-

spiele 

 

Essensplanung 

mit 

Frau Walker 

 

 

 Fernsehgottes-

dienst 

im Rondell 

oderim eigenen 

Zimmer 

15.00 h 

Singen 

Frau Soltau od. 

Frau Gaus 

und Team  

 

14.30 h 

Begegnungs-

kaffee mit 

Kultur 

 

 

15.00 h 

Spiele mit Frau 

Kaiser/ Frau 

Böhringer 

15.00 h 

Andacht Pfr. 

Fischer 

15.00 h 

Tierstunde mit 

Frau Graf 
nicht an Feier-

tagen 

 

 

15.00 h 

Musiktherapie 

mit Herrn 

Grüning 

 

16.00 h 

Andacht 

 

 

 

 

15 h oder 19 h 

Konzert 

etwa ein Mal im 

Monat 

 


